
PINTOS	  3K	  ADULTS	  RESULTS	  29/6/16	  
	  

1. Kenny	  Wilson	  Moray	  Road	  Runners	  8	  min	  51	  
2. John	  Newsom	  Inverness	  Harriers	  9min	  07	  
3. Gareth	  Jenkins	  MRR	  9min	  38	  
4. David	  Langan	  10min	  05	  
5. Kevin	  Schewk	  Forres	  Harriers	  10min	  15	  
6. Anna	  MacFadyen	  FH	  10min	  22	  
7. Simon	  Garland	  MRR	  10min	  26	  
8. Stephen	  Worsley	  IH	  10min	  32	  
9. Colin	  Green	  MRR	  10min	  33	  
10. Dino	  Roussias	  Metro	  Aberdeen	  10min	  36	  
11. Frankie	  Barton	  Keith	  &	  District	  10min	  39	  
12. Robert	  Paterson	  FH	  10min	  47	  
13. Grace	  Whelan	  MRR	  10min	  51	  
14. Jeff	  Dickson	  	  11min	  24	  
15. Craig	  Lambie	  11min	  29	  
16. Nigel	  Williams	  MRR	  11min	  33	  
17. Fraser	  Scott	  FH	  11min	  52	  
18. Gary	  MacFadyen	  FH	  11min	  53	  
19. Christopher	  Smith	  MRR	  11min	  54	  
20. Hilary	  Cameron	  FH	  11min	  55	  
21. Elsbeth	  Jenkins	  MRR	  12min	  	  
22. Martin	  Bain	  12min	  05	  
23. Gary	  Henderson	  MRR	  12min	  21	  
24. Graham	  Steven	  12min	  25	  
25. Ray	  Aitken	  K&D	  12min	  27	  
26. Phil	  Reynolds	  12min	  29	  
27. David	  Mathers	  MRR	  12min	  33	  
28. Euan	  Cantlie	  MRR	  12min53	  
29. Brian	  Milne	  MRR	  13min	  11	  
30. Susan	  MacNairney	  13min	  13	  
31. Simon	  Macdonald	  MRR	  13min	  14	  
32. Clare	  Smith	  MRR	  13min	  22	  
33. Aasim	  Al	  Sameen	  Amar	  Jid	  13min	  28	  
34. Sally	  Bruce	  MRR	  13min	  42	  
35. Robert	  Bruce	  MRR	  13min	  42	  
36. Karen	  Norvell	  MRR	  13min	  42	  
37. Maciej	  Warys	  13min	  46	  
38. Amanada	  Strang	  MRR	  14min	  01	  
39. Katherine	  MacPherson	  14min	  13	  
40. Peter	  knox	  EAAC	  14min	  28	  
41. Kirsteen	  Carmichael	  MRR	  14min	  46	  
42. Mike	  Whelan	  14min	  53	  
43. Barbara	  Bowie	  MRR	  15min	  01	  
44. Clare	  Burton	  MRR	  15min	  19	  
45. Shona	  Spence	  FH	  15min	  56	  
46. Maria	  MacCloud	  16min	  12	  
47. Karen	  Curran	  16min	  28	  
48. Val	  Kemp	  MRR	  16min	  31	  
49. Jo	  Burton	  Jog	  Scotland	  16min	  46	  
50. Yvonne	  Smith	  16min	  48	  
51. Monica	  MacKintosh	  16min	  59	  
52. Kirsty	  Dunlop	  18min	  01	  
53. Karene	  Ferrier	  MRR	  18min	  25	  
54. Jenny	  Fox	  18min	  27	  
55. Wilf	  Schene	  18min	  36	  
56. Irene	  Schene	  18min	  50	  
57. Sheila	  Henderson	  18min	  57	  
58. Angela	  McTurk	  19min	  13	  
59. Francis	  Wardhaugh	  MRR	  19min	  24	  
60. Greta	  Riddoch	  19min	  26	  



61. Elizabeth	  Lawrie	  20min	  32	  
62. Steve	  Lambie	  21min	  32	  
63. Carol	  Dean	  DNF	  
	  


